Cold therapy socks (NatraCure)
Chaussette réfrigérante (Natracure)

Mode d'emploi -FROID-

Le produit doit étre a température ambiante avant de placer dans le congélateur.

2 heures dans le congélateur a max.-18 °C.

Mettre le coldpack dans la chaussette , dans la poche postérieure (pas directement sur la peau)

Utilisation maximale (normale) 20' ou sur conseil de votre médecin.

A ne pas mettre sur des blessures/plaies ouvertes.

A ne pas marcher sur la chaussette.

Si le froid est trop intense, mettre une couche d'isolation supplémentaire entre le coldpack et le tissu couvrant
le tendon d'achille.

Entretien

Coldpacks: pas machine a laver, pas de sechoir.
Lavage a la main uniquement.

Doivent étre sec avant 'utilisation.

Coldpacks: conservation: lieu frais et sec.
Lavage chaussettes: a la main, savon doux.
Secher a l'air ambiant.
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