Gorra frio Chemo 762-00NC1

Siga las recomendaciones del producto en el manual de instrucciones del fabricante,

dependiendo de la duracion de la aplicacion.

La recomendacion general del fabricante para el tratamiento de lesiones deportivas es

solo de 20 minutos, pero el tiempo de tratamiento para la quimioterapia es claramente mas largo
(ver arriba).

El tiempo de enfriamiento de estos elementos refrigerantes es de hasta 90 minutos: las bolsas de gel
frio liberan su capacidad de enfriamiento de manera uniforme y durante un periodo prolongado.

.Como se utilizan? Recomendaciones de uso

Consejos y sugerencias

Entre las sesiones de quimioterapia, los elementos refrigerantes se guardan en el congelador
(al menos 2 horas a -18 °C).

Posteriormente, pueden permanecer indefinidamente en el congelador y siguen siendo blandos
y flexibles.

.Como guardarlos en el congelador?
* En el envase original del fabricante.
* No poner en contacto con alimentos.

El dia del tratamiento:
Coloque los elementos refrigerantes en una pequeia nevera portatil.

.Como mantener el elemento frio mas tiempo en la nevera portatil?

* Envuelva, por ejemplo, en una bolsa aislante, una toalla, una tela de franela, etc.
Aplicacion durante la quimioterapia:

* C(Cabeza: eventualmente use un gorro quirtrgico desechable.

* Comience a enfriar la piel 10—15 minutos (o 30 minutos Referencia* 2) antes del inicio de la
quimioterapia/infusion.

* Para la crioterapia, coloque una tela o material aislante entre la compresa fria y la piel.

* Capas intermedias adecuadas son: una toalla ligera, tela, una sdbana/funda de almohada
recortada, 6 capas de toallas de papel o una tela de punto.
La solucion de infusion se administra por via intravenosa (infusion por goteo).

* Mantenga el elemento refrigerante sobre la piel durante la quimioterapia.

* Después de la infusion, debe llevar el elemento refrigerante atin 10—15 minutos (o a veces 90
minutos Referencia* 2) después de la quimioterapia.

.Ha traido su propio elemento refrigerante?

* Puede llevarlo consigo si tiene permiso. Tenga en cuenta que es posible que no se le permita
conducir un coche usted mismo (manos, pies).
La duracion exacta del tratamiento serd determinada por el médico tratante.
La duracion total depende, entre otras cosas, de la concentracion o potencia del
medicamento y de la rapidez con la que el medicamento sea eliminado por los rifiones.

Si no tolera el frio:

* Coloque durante la aplicacion un pafio, toalla u otro material aislante entre la gorra y la piel.



Almacenamiento:

* Deje secar el elemento refrigerante antes de volver a colocarlo en el congelador.
En caso de dolor de cabeza/migraia:

» Normalmente basta con guardar el elemento refrigerante solo en el refrigerador.

Si tiene dudas, consulte a su médico tratante, oncologo, personal de enfermeria de planta o
dermatologo.

Nota:

» Cada vez que se aplica frio sobre la piel, aparece al principio dolor, lo cual es normal.
Después de unos 10 minutos esto se convierte en una sensacion de adormecimiento. Respete
las indicaciones mencionadas arriba.

Todos los elementos refrigerantes sirven para enfriar.
Solo en el caso de los calcetines de hielo (no en las zapatillas de hielo) las bolsas de gel
extraibles también pueden utilizarse para la aplicacion de calor.

Si necesita mas informacion, quedo a su disposicion.

Atentamente,

Hendrik Huyghelier

Servicio de atencion al cliente Belgomedical

E.B. Materials bv

Kerkstraat 29/2

3540 Schulen

Bélgica

Tel: 0032 13 66 75 99 (Horario de atencién telefonica: de 14:00 a 17:00 horas )

Hablamos inglés, francés, aleman y neerlandés. Envianos tu pregunta a través del formulario de
contacto.

https://www.belgomedical.com/contact-5/

También puedes hacerlo en tu propio idioma si es necesario. jEstaremos encantados de ayudarte!
NIF-IVA: 0859589551

https://www.belgomedical.com/store-5/



