Indikaties elleboogbrace :

-Kubitaal tunnel syndroom
-Nachtspalk

-RSI

-Tenniselleboog

-Postoperatief : of na gipsverband
-Overdag : rustspalk

Eigenschappen :

Universeel : Links (Linkerarm) of
rechts (Rechterarm)

Een maat.

Kleur : Zwart

Zonder latex.

Flexibele buigbare interne

aluminiumspalk (ingebouwd)
Schuif uit voor wassen.

Plooi in gewenste hoek (alleen indien

aangewezen)
Lichaamsdeel : Elleboog-arm

Art.nr. EBM-CTS

Gebruiksaanwijzing

leg de spalk open voor je op tafel

logo linksonder
(ook voor linkerarm)

rechterarm inschuiven

elleboogplooi mooi in het midden
N\

bovenste klittenband dichtmaken
/

-

onderste klittenband dichtmaken

de aluminium spalk zit aan de zijkant
van de elleboog (niet onder de
elleboogpunt, niet in de elleboogplooi)
Linkerarm :spalk zit aan buitenzijde
linkerarm bij sluiten.

de arm wordt 'afgeremd' in zijn buiging
(flexie) zodat de zenuw kan genezen.
Alternatief:je plaatst de buigzame reeds
gebogen spalk in de elleboogplooi.
Effect : je immobiliseert in 1 richting.
Alleen zo toe te passen mits
goedkeuring van je behandelaar.
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