
Indikace

- Syndrom kubitálního tunelu
- Noční dlaha
- Denní dlaha

Doporučení k použití
-Zejména v noci se vyhněte dlouhému ohýbání 
lokte
-Nepokládejte hranu dlahy dlouho na rovný 
povrch, abyste se vyhnuli stlačení nervu
-Vyhněte se používání telefonu touto rukou.

Paže je postupně omezena v možnosti ohybu 
(flexe) pro umožnění hojení nervu kubitálního 
tunelu (asi 60° flexe).
Je možné paži znehybnit nataženou nebo v 
určitém úhlu umístěním hliníkové dlahy do 
ohybu loktu (ne ze strany), ale obvykle to není 
indikováno u syndromu kubitálního tunelu.

Charakteristika

Univerzální: levá ruka = pravá ruka 
(oboustranné použití)
Velikost: univerzální
Barva: černá
Vnitřní vyjímatelná a tvarovatelná hliníková 
dlaha
Část těla: dlaha na paži-loket
Č. artiklu: EBM-CTS-CZ-1

Webová stránka : 
www.belgomedical.com/store-10/item/hornimi-
koncetinami/loket/orteza-lokte-syndrom-
kubitalniho-kanalu/

Jak si to nasadit? 
(příklad pro pravou paži/loket)

Položte dlahu před sebe na stůl.
Logo musí být na levé straně (dole).

Pravá paže

Pravá paže             Levá paže 
Vycentrujte vnitřní paži.

Zavřete horní suchý zip (strana 
ramene).

Zavřete dolní suchý zip (strana zápěstí).
Nepříliš utahovat

Tyč by měla být umístěna na vnitřní 
straně pravé paže

 Levá paže: flexibilní tyč se bude 
nacházet na vnější straně levé paže.
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