Indikace

- Syndrom kubitalniho tunelu
- Noc¢ni dlaha
- Denni dlaha

Doporuceni k pouziti

-Zejména v noci se vyhnéte dlouhému ohybani
lokte

-Nepokladejte hranu dlahy dlouho na rovny
povrch, abyste se vyhnuli stlaceni nervu
-Vyhnéte se pouzivani telefonu touto rukou.

PazZe je postupné omezena v moznosti ohybu
(flexe) pro umoznéni hojeni nervu kubitalniho
tunelu (asi 60° flexe).

Je mozné pazi znehybnit natazenou nebo v
ur¢itém uthlu umisténim hlinikové dlahy do
ohybu loktu (ne ze strany), ale obvykle to neni
indikovano u syndromu kubitalniho tunelu.

Charakteristika

Univerzalni: leva ruka = prava ruka
(oboustranné pouziti)

Velikost: univerzalni

Barva: ¢erna

Vnitini vyjimatelna a tvarovatelna hlinikova
dlaha

Cést téla: dlaha na pazi-loket

C. artiklu: EBM-CTS-CZ-1

Webova stranka :
www.belgomedical.com/store-10/item/hornimi-
koncetinami/loket/orteza-lokte-syndrom-
kubitalniho-kanalu/

Jak si to nasadit?
(ptiklad pro pravou pazi/loket)

Polozte dlahu pted sebe na stil.
Logo musi byt na levé stran¢ (dole).

Left arm

Prava paze Leva paze
Vycentrujte vnitini pazi.

Zavtete horni suchy zip (strana
ramene).
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Zavtete dolni suchy zip (strana zap¢sti).
Nepiili§ utahovat

Ty¢ by méla byt umisténa na vnitini
stran€ pravé paze

Leva paze: flexibilni ty¢ se bude
nachazet na vnéjsi strané levé paze.
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