
Vážený zákazníku,

Vítejte u Belgomedical!

Návod k použití - použití chlazení pokožky hlavy pro ledovou čepici.
 •Dodržujte doporučení výrobku uvedená v návodu k použití od výrobce v závislosti na 
délce používání.
 Obecné doporučení výrobce pro léčbu sportovních zranění je pouhých 20 minut, ale 
doba léčby pro chemoterapii je mnohem delší (viz výše).
 Doba chlazení těchto chladicích prvků je až 90 minut: chladicí balíčky poskytují svůj 
výkon rovnoměrně a po delší dobu.
 •Jak se používají?
 Rady pro použití ledové čepice. Doporučení a tipy.
 •Mezi chemoterapeutickými sezeními se chladicí prvky uchovávají v mrazničce 
(mrazení po dobu alespoň 2 hodin při -18 °C).
 Ledové čepice mohou poté zůstat v mrazničce neomezeně dlouho a zůstanou 
měkké a poddajné.
 •Jak je uchovávat v mrazničce? V obalu od výrobce.
 Nesmí přijít do kontaktu s potravinami.
 •V den léčby je vložte do malé chladicí tašky.
 •Jak mohu udržet ledovou čepici déle studenou v chladicí tašce?
 Vložte ji například do izolačního sáčku, ručníku, flanelu atd.
 •Začněte s chlazením pokožky hlavy 10–15 minut (nebo 30') před chemoterapií / 
nebo před zahájením (kapáním) infuze.
 •Přesnou dobu léčby určí ošetřující lékař.
 Celková doba závisí mimo jiné také na koncentraci nebo síle léku a na tom, jak 
rychle je lék vylučován ledvinami.
 •Pokud tuto chlad snášíte špatně, můžete během používání vložit mezi čepici a 
pokožku látku, ručník nebo jiný izolační materiál.
 Jak mohu udržet ledovou čepici déle studenou nebo ji používat déle během chemoterapie?
 Nasaďte si zimní čepici na ledovou čepici.
 Tato čepice funguje jako vnější izolace, která zabraňuje zahřívání ledové čepice zvenčí.
 Tím zůstane ledová čepice nebo chladicí čepici uvnitř déle chladná.
 Jak mohu zvýšit účinnost používání chladicí čepice?
 Navlhčete vlasy těsně před chemoterapií.
 Ostříhejte vlasy nakrátko.
 Poradte se také se svým onkologem nebo onkologickou sestrou.

Několik vysvětlení:
Cílem je vazokonstrikce.
Vazokonstrikce omezuje průtok krve, a tím i množství léků, které se dostávají do části těla, která je ochlazována.
Při menším průtoku krve do kůže a buněk se do těchto buněk dostává méně léků.
To je důležité na začátku chemoterapie, kdy se lék snaží rychle dostat k rychle se množícím buňkám a zničit je.

Rychle rostoucí buňky: rakovinné buňky, vlasové folikuly.
Chlad (gel) vyvolává vazokonstrikci.
Vazokonstrikce nezmizí okamžitě.
Pamatujte, že to, že se gel začne ohřívat, neznamená, že vazokonstrikce skončila.
Doba chlazení závisí také na hustotě vlasů na hlavě (liší se od člověka k člověku).

Je 100% jisté, že studená terapie zabrání vypadávání vlasů?
Bohužel ne.

Existují důkazy, že studená terapie je lepší než žádná?
Ano.

Existují důkazy, že lidé, kteří používají studenou terapii, mají po 6 měsících více vlasů než ti, kteří ji nepoužívají?
Ano i ne.
Ano: je lepší používat studenou terapii.
Ne: po 6 měsících není „více“ vlasů, ale hustší vlasy (což bylo překvapení ve studii).

V případě pochybností nás kontaktujte!
->2



Vrácení POUZE v den doručení (den 1)
Vezměte prosím na vědomí, že v případě zrušení objednávky se podle zákona vrací pouze běžné náklady na dopravu (*+**).
Protože se jedná o hygienickou pomůcku, lze zrušení provést pouze v den doručení.
Zrušení objednávky musí být provedeno v den doručení e-mailem na adresu orderebmaterials@hotmail.com
(*) Podle belgického práva a směrnice o právech spotřebitelů 2011/83/EU se tyto výrobky považují v případě opožděného 
oznámení o vrácení za použité, a proto již nesmí být znovu uvedeny na trh.
Pozor: Platí pouze při prvním nákupu (abyste zjistili správnou velikost). Při dalších nákupech toto právo již neplatí.
(**) Výjimka: záruka.

Formulář pro vrácení naleznete zde: belgomedical.com/return-formular-belgomedical/
Adresa pro vrácení zboží :
E.B.Materials bv, Hendrik Huyghelier, G.Gezellelaan 24,3550 Heusden-Zolder, Belgie
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2/ Nezapomeňte zkontrolovat svou stránku objednávky, kde najdete návod k použití tohoto produktu, a navštivte tuto stránku 
pro DŮLEŽITÉ informační listy k produktu:
www.belgomedical.mozello.com/downloads/

Doufáme, že vám tyto informace pomohou.

Zákaznický servis Belgomedical

E.B. Materials b.v.
Kerkstraat 29/2 (Toto není adresa pro vrácení zboží )
3540 Schulen
Belgie
DIČ: BE0859589551
Majitel: Hendrik Huyghelier
Telefon: 0032 13 66 75 99 (14:00-17:00)
Nejsme vždy k zastižení – prosím, použijte kontaktní formulář, který je kontrolován ve skladu po 15 minutách.
www.belgomedical.com/kontakty-10/
Mluvíme anglicky, německy, francouzsky a nizozemsky.
FAGG-AFMPS: BE/CA01/1-11763
Webové stránky Belgomedical: www.belgomedical.com/store-10/
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